
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Flash Glucose Monitoring (FGM) 
Continu glucosemeting zonder vingerprik 

Voor huisartsen, praktijkondersteuners, praktijkverpleegkundigen en 

verpleegkundig specialisten 

 

 

 

Woensdag 11 maart 2020 

 

 

 

Best Western Plus Hotel Groningen Plaza 

  

 

  



 

Inleiding 

Sinds kort worden de sensor en reader voor Flash Glucose Monitoring 

(FGM), vergoed voor DM type 2 patiënten mét een 4x daags insuline 

schema. Dit betekent dat uw patiënt met een 4x daags insulineschema 

in aanmerking kan komen voor deze vorm van glucosemeting. Om dit 

goed te kunnen begeleiden en een optimaal effect op de regulatie te 

verkrijgen, is scholing van belang. 

 

Deze nascholing zal ingaan op hoe (en onder welke voorwaarden) te 

kunnen starten met FGM, de interpretatie van de data (door zowel 

hulpverlener als patiënt), educatie en voorlichting en de technische 

gebruikersinstructie, plus bijbehorende software. 

 

Om kennis te maken met het systeem kunt u kijken op 

www.myfreestyle.nl/zelfstudie 

 

Inhoud 

• Wat is FGM  

• Werking Freestyle Libre  

• Online communiceren over de FGM-metingen met uw patiënt 

• Voorwaarden gebruik FGM 

• Interpreteren van de data en zelfregulatie 

• Hoe FGM aanvragen (ZN formulier) 

• Casus 

 

Doelstelling 

Deelnemer is in staat de patiënt adequaat te begeleiden en 

ondersteunen bij het optimaal gebruiken van Flash Glucose Monitoring. 

Deelnemer is in staat de gegevens juist te interpreteren en kan hier 

adequaat feedback op geven. 

 

Programma 

17.30 uur Ontvangst met soep en broodjes 

18.15 uur Start nascholing 

19.30 uur Koffie/theepauze 

19.45 uur Vervolg nascholing 

21.00 uur Afsluiting  

http://www.myfreestyle.nl/zelfstudie


 

Naam nascholing: Flash Glucose Monitoring (FGM) 

 (max. 60 deelnemers) 
 

Datum: Woensdag 11 maart 2020 
 

Tijd:  18.15-21.00 uur (ontvangst v.a. 17.30 uur met 

soep en broodjes)  
 

Doelgroep:  Huisartsen, praktijkondersteuners, 

praktijkverpleegkundigen en verpleegkundig 

specialisten 
 

Organisatie: ELANN in opdracht van de GHC  

 

Locatie:  Best Western Plus Hotel Groningen Plaza,  

 Laan Corpus den Hoorn 300, 9728 JT Groningen  
 

Docenten: Ellen Wessels, diabetesverpleegkundige MZH 

 Grietje Iden, accountmanager FGM Abbott 
 

Accreditatie: 3 punten worden aangevraagd voor genoemde 

doelgroepen (ABC1, NVvPO, V&V en Register 

Zorgprofessionals, VSR) 
 

Prijs:  € 50,- voor GHC leden (en hun medewerkers) 

 € 100,- voor niet GHC leden (en hun medewerkers) 

 

Aanmelding: Voor woensdag 19 februari 2020 via 

  www.elann-nascholingen.nl  

 

Inlichtingen: Karen Diephuis, nascholingscoördinator ELANN 

: 050-3666440 

 : k.diephuis@elann.nl 
 
 
De annuleringsvoorwaarden vindt u op onze website. 

http://www.elann-nascholingen.nl/
mailto:k.diephuis@elann.nl

